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Verveer zorg

Voor een tiener met ADHD of een stoornis in het autistisch spectrum is het
niet eenvoudig om na een lange schooldag alle prikkels en emoties van de
dag rustig te verwerken en vervolgens gestructureerd aan zijn of haar
huiswerk te beginnen. Veelal zorgt dit voor onrust en/of ruzies in de
gezinssituatie. Verveer Zorg biedt daarom begeleiding aan tieners na
schooltijd.

Begeleiding

Na de lange schooldag komt de tiener naar het pand van Verveer Zorg waar een
speciale huiswerkkamer is ingericht. Hier zal de tiener worden opgevangen door
professionele hulpverleners die hem of haar begeleiden bij het verwerken van de
schooldag.

De hulpverleners ondersteunen bij het opstarten en het maken van het huiswerk
door het aanleveren van planning en structuur in het maken van huiswerk en
andere taken. Daarnaast nemen de hulpverleners een stukje controle op gemaakt
huiswerk en gemaakte afspraken uit handen van de ouder(s) of opvoeder(s).



De naschoolse begeleiding wordt aangeboden in groepsvorm en individueel

wat inhoudt dat uw zoon of dochter met andere tieners in dezelfde ruimte aan
het huiswerk bezig zijn. Hierbij is er per drie personen minimaal één begeleider.
Kiest u voor individuele begeleiding dan is de begeleiding één op één.

Tieners krijgen vaardigheden aangeleerd en hun zelfredzaamheid wordt vergroot,
waardoor zij bouwen aan een positieve toekomst.

Het pand van Verveer Zorg is gemakkelijk bereikbaar vanaf de verschillende
scholen en beschikt naast een gezellige huiskamer over een prikkel-arme
huiswerkwerkruimte.

Werkwijze

Samen met u wordt bekeken op welke dagen hoeveel begeleiding nodig is en
wordt er een planning gemaakt. Vaak wordt een planning gemaakt tot aan de
volgende vakantie waarbij vaste dagen in de week worden afgesproken waarop
de tiener langs komt. De vaste dagen bieden structuur en zijn hierdoor makkelijk
te onthouden.

De naschoolse begeleiding wordt bij Verveer Zorg dagelijks van maandag t/m
vrijdag aangeboden. Hoewel de meeste begeleiding in de middag plaatsvindt
biedt Verveer Zorg u de mogelijkheid ook 's ochtends begeleiding te ontvangen.
In de vakanties wordt in principe geen naschoolse begeleiding geboden.

Mocht er toch behoefte zijn aan naschoolse begeleiding is dit in overleg mogelijk.

Naschoolse Begeleiding voor Tieners kan betaald worden uit een PGB-AWBZ.
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